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                                                                            Sylabus przedmiotu



	Nazwa przedmiotu:
	Psychologia 

	Forma:  FORMDROPDOWN 

	  Godzin: 30  Semestr: 9  Rok:  5
	Forma zaliczenie:  FORMDROPDOWN 

	ECTS 2

	
	
	
	
	

	Wydział:    FORMDROPDOWN 

	Kierunek:    FORMDROPDOWN 

	Tryb:    FORMDROPDOWN 
    Rodzaj:     FORMDROPDOWN 


	Specjalność:   ZK, ZMiŚP, L, ZP

	

	Tytuł, stopień
	Imię i nazwisko lub nazwa katedry
	e-mail 
	telefon
	Pok/bud

	 FORMDROPDOWN 

	Dorota Molek-Winiarska 
	dora.winiarska@wp.pl
	3680664
	819z

	1.Wymagania wstępne

Brak

	2. Program przedmiotu

Główne nurty w pychologii i metody badawcze

Procesy poznawcze - percepcja, pamięć, uczenie się, myślenie, inteligencja

Komunikacja - werbalna, mowa ciała, Komunikacja perswazyjna

Grupa - psychospołeczne zjawiska grupowe, formowanie się zespołu, role zespołowe 
Stres i sposoby jego redukcji

Teorie osobowości i temperamentu

Motywacje i emocje w teoriach psychologicznych

Psychopatologie życia codziennego


	3. Metodyka zajęć

Wykłady interaktywne, prezentacje multimedialne, dyskusje grupowe, studia przypadku

	4.Cel dydaktyczny przedmiotu

 Przedstawienie podstawowych zagadnień psychologii poznawczej, klinicznej i społecznej. Wskazanie na podstawowe teorie osobowości i metody badawcze stosowane w psychologii.

	Wykaz literatury podstawowej     (do 4 pozycji)
1.Hall C.S., Lindzey G. "Teorie osobowości" PWN 1994

2. Kurcz I. "Pamięć, uczenie się, język" PWN 1995 

3. Parkinson B., Colman A. "Emocje i Motywacja" Zysk i s-ka 1999

4.
Zimbardo P.G, Ruch F.L., Psychologia i życie, PWN, Warszawa 1996.



	Wykaz literatury uzupełniającej     (do 4 pozycji)
Strelau J. "Temperament i typ układu nerwowego" PWN 1974    
Włodarski Z. "Psychologia uczenia się" PWN 1989

Goleman D. "Inteligencja emocjonalna" Media Rodzina 1997
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